Forschungsprojekt
JAutonomes Wohnen
im Alter’

Das Projekt ,Autonomes Wohnen im Alter’ wurde als
mehrteiliges Projekt unter der Tragerschaft der Ziircher
Frauenzentrale und der Age Stiftung durchgefihrt.
arc Consulting war mit der Projektleitung beauftragt.
In einer ersten Phase wurden Liegenschaftsverwal-
tungen im Kanton Zurich zur Einschatzung des élteren
Mieter-Innensegments interviewt. Anschliessend wurde
ein Workshop mit Gemeinden durchgefihrt, um de-
ren Interesse am Thema zu erdrtern. In der weiteren
Bearbeitung beschloss man, sich direkt an altere Men-
schen zu wenden. In der Broschiire ,Alter werden und
autonom wohnen’ werden aus Sicht von alteren Frauen
Rahmenbedingungen skizziert, die ihnen das autonome
Wohnen zu Hause erleichtern. An diversen Anlassen
wurde die Broschlre Betroffenen, Gemeinden und
Liegenschaftsverwaltungen vorgestellt.
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daxs shere, auch gebrechliche Menschen langer in
ihren Wohnungen bleiben kénnen oder vermehrt
auf dem Waohnungsmark bericksichtigt werden?
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Magliche Die Gemeinden haben ein Interesse daran, das

istungen Gemeinde, selbstandige Wohnen zu férdemn, damit ein

Umzug ins Alters- oder PRlegeheim méglichst spat

Die 52-seitige Broschtire im Format
A5, welche im November 2013 mit
einer Gesamtauflage von 30°000
Exemplaren erschien, bietet prak-
tische Hinweise fir das autonome
Wohnen dlterer Frauen. Der Leit-
faden spricht &ltere Frauen mit
langsam steigendem Hilfsbedarf an,
zeigt aber auch Gemeinden und
Liegenschaftsverwaltungen, was
sie tun kénnen, damit sich Be-
wohnerinnen méglichst lange zu
Hause wohl fihlen. Um die Vielfalt
zu zeigen und nah an der Realitat
zu bleiben, stehen sechs Frauen
mit Kurzportréts im Zentrum der
Broschdire.
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Ein Leitfaden fiir Frauen,
inden und Li;

Herausgegeben von der Zircher Frauenzentrale und der Age Stiftung.
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Fazit aus der Befragung von Liegen-
schaftsverwaltungen: 50-65-jah-
rige Menschen werden von den
Liegenschaftsverwaltungen als
attraktives, teilweise als das attrak-
tivste Kundensegment bezeichnet,
alteren Menschen ab ca. 75 haben
es hingegen schwer, auf dem
normalen Wohnungsmarkt be-
riicksichtigt zu werden. Insbeson-
dere in Zirich und der Agglo-
meration bleibt vielen &lteren
Menschen keine andere Wahl

als der Umzug in ein Alters- oder
Pflegeheim mit hohen (und unné-
tigen) Kosten fir die Gemeinden.
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Unsere Leistungen

e Projektleitung

e Prozessmanagement

e Evaluation und Koordination
externe Studien

e QOrganisation Workshop
und Moderation

¢ Begleitung und Monitorring
Pilotprojekt

e Begleitung Publikation

Publikationen

,Wohnen im Alter’. Eine Untersu-
chung zu Nachfragesegmenten im
Wohnungsmarkt im Kanton Zurich.
Studie von Fahrlander Partner AG,
Zurich 2010

Altere Menschen in der Wohn-
wirtschaft aus Sicht von Liegen-
schaftsverwaltungen’. Befragung
von Liegenschaftsverwaltungen im
Kanton Zurich. Studie von Fahrlan-
der Partner AG, Zurich 2011

JAlter werden und autonom wohnen’
Ein Leitfaden far Frauen, Gemeinden
und Liegenschaftsverwaltungen.
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